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COVID-19
Declaracéao de
situacao de calamidade

Resolucdo do Conselho de Ministros n.° 88-A/2020
de

14 de Outubro de 2020

Atendendo a evolucdo da pandemia da doenca COVID-19 em Portugal desde a aprovacédo da Resolucao
do Conselho de Ministros n.° 70-A/2020, de 11 de setembro, que declarou a situacdo de contingéncia em
todo o territério nacional continental, 0 Governo decidiu declarar a situacdo de calamidade em Portugal.

Em sintese, as principais medidas séo as seguintes:

1. Definem-se as Areas Metropolitanas de Lisboa e Porto como aquelas em que a situacio
epidemiolégica justifica a aplicabilidade, no que respeita as empresas com locais de trabalho com
50 ou mais trabalhadores, do regime excecional e transitério de reorganizacdo do trabalho, com
vista & minimizacao de riscos de transmisséo da infecdo por SARS-CoV-2 e da pandemia da doenca
COVID-19, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 79-A/2020, de 1 de outubro;

Reduz-se o0 nimero de concentracdes para 5 pessoas;

Limitacdo do nimero de pessoas em eventos de natureza familiar;

Recomenda-se o uso de mascara ou viseira na via publica,

Recomenda-se a utilizacédo da aplicacdo mével STAYAWAY COVID;

Ficam proibidos nos estabelecimentos de ensino superior todos os festejos, bem como atividades
de natureza ludica e recreativa.

oukrwnN

Evolugéo da situacéo epidemioldgica da COVID-19

Fundamento

Adocao de medidas de carater excecional, necessarias ao combate a COVID-19.

Das 00:00h do dia 15 de outubro de 2020, até as 23:59 h do dia 31 de outubro de
Entrada em vigor 2020.




~ Todo o territério nacional.
Ambito de aplicagdo

Durante o periodo de vigéncia da situacéo de calamidade, os cidadaos e as demais
entidades tém o dever de colaboracédo, nomeadamente no cumprimento de ordens
ou instruces das autoridades de salde, dos 6rgdos e agentes responsaveis pela
Dever de colaboragéo segurancga interna e pela protecéo civil e na pronta satisfacio de solicitagées que
justificadamente lhes sejam feitas pelas entidades competentes para a
concretizagdo das medidas que justificam a presente declaracdo de calamidade.

A presente resolucdo constitui para todos os efeitos legais cominagéo suficiente,
designadamente para o preenchimento do tipo de crime de desobediéncia.

A desobediéncia e a resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes,
Crime de guando praticadas durante a vigéncia da situagdo de calamidade e em violagéo do
disposto no regime anexo a presente resolucéo, constituem crime e sdo sancionadas
nos termos da lei penal, sendo as respetivas penas agravadas em um tergo, nos
seus limites minimo e maximo (nos termos do n.° 4 do artigo 6.° da Lei n.° 27/2006,
de 3 de julho - Lei de Bases da Protecao Civil).

desobediéncia

Recomendagdo do uso de méascara ou viseira a pessoas com idade superior a 10
anos para 0 acesso, circulagdo ou permanéncia nos espacos e vias publicas, sempre
Recomendac&o do uso gue o distanciamento fisico recomendado pela Autoridade de Saude Nacional se
mostre impraticavel ou o respetivo uso seja incompativel com a atividade que as

de mascara 1
pessoas se encontram a realizar.

5 Recomendacéo da utilizacéo da aplicagdo STAYAWAY COVID pelos possuidores
Recomendagéo do uso de equipamento que a permita.
da STAYAWAY COVID

Determinar as forcas e servicos de seguranca e a ASAE o refor¢o das acdes de
fiscalizagdo do cumprimento do disposto na presente resolucao, quer na via publica

Reforco das acdes de h g .
guer nos estabelecimentos comerciais e de restauracao.

fiscalizacéo

Confinamento obrigatério em estabelecimento de salde, no respetivo domicilio,
ou noutro local definido pelas autoridades de saide, sob pena de crime de
desobediéncia:

e Os doentes com COVID -19 e os infetados com SARS -Cov2;

e Os cidaddos relativamente a quem a autoridade de salde ou outros
profissionais de saude tenham determinado a vigilancia ativa.

As autoridades de saude comunicam as forgas e servi¢os de seguranga do local
Confinamento de residéncia a aplicacdo das medidas de confinamento obrigatdrio.
obrigatorio

Em areas geograficas de elevada densidade populacional, os cidadaos sujeitos
a confinamento obrigatdrio podem ser acompanhados para efeitos de proviséo
de necessidades sociais e de saude, mediante visita conjunta da protecéo civil
municipal, dos servigos de agéo social municipais, dos servi¢cos de acdo social
do Instituto da Seguranca Social, I. P., ou de outros com as mesmas
competéncias, das autoridades de saude publica, das unidades de cuidados e
das forgas de seguranca.

E proibida, no ambito académico do ensino superior, a realizacdo de festejos,

Atividades em contexto L L .
bem como de atividades ludicas ou recreativas.

académico




Encerramento de
instalacdes e
estabelecimentos

|
ANEXO |
|

Excecdes a suspensao
de atividades no
ambito do comércio a
retalho

Regras para os locais
abertos ao publico

Sao encerradas as instalagdes e estabelecimentos referidos no Anexo |I.

1. Atividades recreativas, de lazer e diversao:
a) Saldes de danca ou de festa;
b) Parques de diversdes e parques recreativos e similares para criangas;
c) Outros locais ou instalagbes semelhantes as anteriores, sem prejuizo do
disposto no artigo 26.° do regime da situagéo de calamidade.

2. Atividades em espacos abertos, espacos e vias publicas, ou espacos e
vias privadas equiparadas a vias publicas:
a) Desfiles e festas populares ou manifesta¢gfes folcléricas ou outras de
qualquer natureza.

3. Espacos de jogos e apostas:
a) Saldes de jogos e salBes recreativos.

4. Estabelecimentos de bebidas:

a) Estabelecimentos de bebidas e similares, com ou sem espacos de danca,
salvo quanto aos integrados em estabelecimentos turisticos e de alojamento
local, para prestacéo de servigo exclusiva para os respetivos hdspedes, sem
prejuizo do disposto no artigo 17.° do regime da situacédo de calamidade.

As instalacdes e os estabelecimentos cuja atividade venha a ser autorizada pelo membro
do Governo responsavel pela area da atividade a retomar, apds emissdo de parecer
técnico favoravel pela DGS.

» Ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico
Em todos os locais abertos ao publico devem ser observadas as seguintes regras de
ocupacao, permanéncia e distanciamento fisico:

a) A afetacdo dos espagos acessiveis ao publico deve observar regra de ocupagao
maxima indicativa de 0,05 pessoas por m2 de &area, com excegdo dos
estabelecimentos de prestacdo de servigos. Estes limites ndo incluem os
funcionérios e prestadores de servigos que se encontrem a exercer fungdes nos
espacos em causa,

b) A adocgdo de medidas que assegurem uma distancia minima de 2 metros entre
as pessoas, salvo disposicdo especial ou orientagdo da DGS em sentido
distinto;

c) A garantia de que as pessoas permanecem dentro do espaco apenas pelo
tempo estritamente necessario;

d) A proibicdo de situagbes de espera para atendimento no interior dos
estabelecimentos de prestacdo de servicos, devendo os operadores
economicos recorrer, preferencialmente, a mecanismos de marcagao prévia;

e) A definicdo, sempre que possivel, de circuitos especificos de entrada e saida
nos estabelecimentos e instala¢fes, utilizando portas separadas;

f) A observancia de outras regras definidas pela DGS;

g) O incentivo a adocado de codigos de conduta aprovados para determinados
setores de atividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto
no presente regime.

» Os gestores, 0s gerentes ou 0s proprietarios dos espagos e estabelecimentos
devem envidar todos os esfor¢os no sentido de:
o Efetuar uma gestéo equilibrada dos acessos de publico
e Monitorizar as recusas de acesso de publico, de forma a evitar, tanto
guanto possivel, a concentracdo de pessoas a entrada dos espagos ou
estabelecimentos.

» Regras de higiene:
Os locais abertos ao publico devem observar as seguintes regras de higiene:
a) A prestacdo do servico e o transporte de produtos devem ser efetuados
mediante o respeito das regras de higiene definidas pela DGS;
b) Os operadores econdmicos devem promover a limpeza e desinfecao diarias e
periodicas dos espacos, equipamentos, objetos e superficies;




c) Os operadores econdémicos devem promover a limpeza e desinfecdo, antes e
apo6s cada utilizacdo ou interacdo pelo cliente, dos terminais de pagamento
automatico (TPA), equipamentos, objetos, superficies, produtos e utensilios de
contacto direto com os clientes;

d) Os operadores econémicos devem promover a contengéo pelos trabalhadores
ou pelos clientes do toque em produtos ou equipamentos bem como em artigos
ndo embalados, os quais devem preferencialmente ser manuseados e
dispensados pelos trabalhadores;

e) Nos estabelecimentos de comércio a retalho de vestuério e similares, durante a
presente fase, deve ser promovido o controlo do acesso aos provadores,
salvaguardando-se, quando aplicavel, a inativagdo parcial de alguns destes
espacos, por forma a garantir as distancias minimas de seguranga, e
garantindo-se a desinfecdo dos mostradores, suportes de vestuario e cabides
apoés cada utilizagdo, bem como a disponibilizacéo de solu¢des desinfetantes
cutaneas para utilizagéo pelos clientes;

f) Em caso de trocas, devolugbes ou retoma de produtos usados, os operadores
devem assegurar a sua limpeza e desinfecdo antes de voltarem a ser
disponibilizados para venda, a menos que tal ndo seja possivel ou comprometa
a qualidade dos produtos;

g) Outras regras definidas em cddigos de conduta aprovados para determinados
setores de atividade ou estabelecimentos, desde que ndo contrariem o disposto
no presente regime.

» Solucdes desinfetantes cutaneas
Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagdo de servicos devem procurar
assegurar a disponibilizacdo de solugBes desinfetantes cuténeas, para os trabalhadores
e clientes, junto de todas as entradas e saidas dos estabelecimentos, assim como no seu
interior, em localizagBes adequadas para desinfecdo de acordo com a organizagéo de
cada espaco.

» Horérios de funcionamento

1. Os estabelecimentos ndo podem abrir antes das 10:00 h.

2. Excetuam-se do disposto no nimero anterior:
a) saldes de cabeleireiro,
b) barbeiros,
c) institutos de beleza,
d) restaurantes e similares,
e) cafetarias,
f) casas de cha e afins,
g) escolas de conducédo
h) centros de inspecao técnica de veiculos,
i) ginasios e academias.

3. Os estabelecimentos encerram entre as 20:00 h e as 23:00 h, com exce¢éo de:
a) Estabelecimentos de restauracdo exclusivamente para efeitos de servico de
refeicdes no préprio estabelecimento;
b) Estabelecimentos de restauracdo e similares que prossigam a atividade de
confe¢do destinada a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio, os
quais ndo podem fornecer bebidas alcodlicas;
c) Estabelecimentos de ensino, culturais e desportivos;
d) Farmacias e locais de venda de medicamentos nao sujeitos a receita médica;
e) Consultérios e clinicas, designadamente clinicas dentarias e centros de
atendimento médico veterinario com urgéncias;
f)  Atividades funerérias e conexas;
g) Estabelecimentos de prestacdo de servicos de aluguer de veiculos de
mercadorias sem condutor (rent-a-cargo) e de aluguer de veiculos de passageiros
sem condutor (rent-a-car), podendo, sempre que o respetivo horario de
funcionamento o permita, encerrar a 01:00 h e reabrir as 06:00 h;
h) Estabelecimentos situados no interior de aeroportos, apds o controlo de
seguranga dos passageiros;
i)  Areas de servico e postos de abastecimento de combustiveis.

»  Atendimento prioritario:
Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestacéo de servicos devem atender
com prioridade os profissionais de salde, os elementos das forcas e servigcos de
seguranca, de protecdo e socorro, 0 pessoal das forcas armadas e de prestacdo de
servigos de apoio social.

> Dever de prestacdo de informacdes
Os estabelecimentos de comércio a retalho ou de prestagéo de servigos devem informar,
de forma clara e visivel, os clientes relativamente as novas regras de ocupagao maxima,




Medidas Laborais

Venda e consumo de
bebidas alcodlicas

Veiculos particulares
com lotacdo superior a
cinco lugares

funcionamento, acesso, prioridade, atendimento, higiene, seguranca e outras relevantes
aplicaveis a cada estabelecimento.

> Teletrabalho:
O empregador deve proporcionar ao trabalhador condicdes de seguranca e saude
adequadas a prevencdo de riscos de contagio decorrentes da COVID-19, podendo,
nomeadamente, adotar o regime de teletrabalho, nos termos previstos no Codigo do
Trabalho (Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro)

Este regime é obrigatdrio quando requerido pelo trabalhador, independentemente do
vinculo laboral e sempre que as fungdes em causa o permitam, nas seguintes situacodes:

a) O trabalhador, mediante certificacdo médica, se encontrar abrangido pelo
regime excecional de protecdo de imunodeprimidos e doentes cronicos (artigo
25.°-A do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de margo);

b) O trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade igual ou superior a 60
%;

c¢) Quando os espacos fisicos e a organizagdo do trabalho ndo permitam o
cumprimento das orientacées da DGS e da Autoridade para as Condi¢Bes do
Trabalho sobre a matéria, na estrita medida do necessario.

> Nas situacdes em gue ndo seja adotado o regime de teletrabalho nos
termos previstos no Cédigo do Trabalho,
Podem ser implementadas, dentro dos limites maximos do periodo normal de trabalho
e com respeito pelo direito ao descanso diario e semanal previstos na lei ou em
instrumento de regulamentacéo coletiva de trabalho aplicavel, medidas de prevencéo e
mitigacdo dos riscos decorrentes da pandemia da doenga COVID-19, nomeadamente:
a) A adocdo de escalas de rotatividade de trabalhadores entre o regime de
teletrabalho e o trabalho prestado no local de trabalho habitual, diarias ou
semanais,
b) De horarios diferenciados de entrada e saida ou
c) De horérios diferenciados de pausas e de refeicdes.
O empregador pode alterar a organizacao do tempo de trabalho ao abrigo do respetivo
poder de direcéo.

> E proibida a venda de bebidas alcodlicas em areas de servico ou em postos de
abastecimento de combustiveis e, a partir das 20:00h, nos estabelecimentos
de comércio a retalho, incluindo supermercados e hipermercados.

> E proibido o consumo de bebidas alcodlicas em espacos ao ar livre de acesso
ao publico e vias publicas.

» Excetuam-se os espacos exteriores dos estabelecimentos de restauracéo e
bebidas devidamente licenciados para o efeito. Nestes casos de excecao,
apenas se admite o consumo de bebidas alcodlicas no ambito do servigo de
refeicdes, no periodo apos as 20:00 h.

Os veiculos particulares com lotacéo superior a 5 lugares apenas podem circular:
e Com 2/3 da sua capacidade, salvo se todos 0s ocupantes integrarem o0 mesmo
agregado familiar,
Devendo o0s ocupantes usar mascara ou viseira,
e Com as excegdes previstas no artigo 13.°-B do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de
13 de marco (estabelece medidas excecionais e temporarias relativas a
situagdo epidemioldgica do novo Coronavirus - COVID 19)




Eventos >

Funerais

Trafego aéreo e
aeroportos

N&o é permitida a realiza¢éo de celebracgdes e de outros eventos que impliguem
uma aglomeragdo de pessoas em numero superior a 5 pessoas, salvo se
pertencerem ao mesmo agregado familiar.

A DGS define as orientagfes especificas para os seguintes eventos:

a) Cerimonias religiosas, incluindo celebra¢cdes comunitarias;

b) Eventos de natureza familiar, incluindo casamentos e batizados, quer
guanto as cerimonias civis ou religiosas, ndo sendo permitida uma
aglomeracdo de pessoas em numero superior a 50 pessoas — com
excecao daqueles cujo agendamento tenha sido realizado até as
23:59 h do dia 14 de outubro de 2020, a comprovar por declaracao da
entidade celebrante;

c) Eventos de natureza corporativa realizados em espacos adequados
para o efeito, designadamente salas de congressos, estabelecimentos
turisticos, recintos adequados para a realizacao de feiras comerciais
e espacos ao ar livre.

Na auséncia de orientacdo da DGS, os organizadores dos eventos devem
observar, com as necesséarias adaptacbes, as regras de ocupacgao,
permanéncia e distanciamento fisico, as regras de higiene e solucdes
desinfetantes e ainda as regras relativas aos espagos de restauracdo nestes
envolvidos, devendo os participantes usar mascara ou viseira nos espacos
fechados.

Os eventos com publico, realizados fora de estabelecimentos destinados para
o efeito, devem ser precedidos de avaliagdo de risco, pelas autoridades de
saude locais, para determinagao da viabilidade e condi¢des da sua realizacao.

Em situagdes devidamente justificadas, os membros do Governo responsaveis
pelas areas da administragdo interna e da saude podem, conjuntamente,
autorizar a realizagc&o de outras celebragfes ou eventos, definindo os respetivos
termos.

A realizacdo de funerais estd condicionada a adocdo de medidas
organizacionais que garantam a inexisténcia de aglomerados de pessoas e 0
controlo das distancias de seguranca, designadamente a fixagdo de um limite
maximo de presencas, a determinar pela autarquia local que exerca os poderes
de gestao do respetivo cemitério.

Do limite fixado ndo pode resultar a impossibilidade da presenca no funeral de
cbnjuge ou unido de facto, ascendentes, descendentes, parentes ou afins.

Os passageiros de voos com origem em paises a definir por despacho Governo,
tém de apresentar, no momento da partida, um comprovativo de realizagédo de
teste molecular por RT-PCR para despiste da infecdo por SARS-CoV-2 com
resultado negativo, realizado nas 72 horas anteriores a hora do embarque, sob
pena de lhes ser recusado o embarque na aeronave e a entrada em territério
nacional.

Os cidaddos nacionais e cidaddos estrangeiros com residéncia legal em
territério nacional, bem como o pessoal diplomatico colocado em Portugal, que,
excecionalmente, ndo sejam portadores de comprovativo de realizacdo de teste
molecular por RT-PCR para despiste da infeg&o por SARS-CoV-2 com resultado
negativo, nos termos do ndmero anterior, & chegada, antes de entrar em
territério nacional, sdo encaminhados, pelas autoridades competentes, para a
realizacdo do referido teste a expensas préprias. Estes testes laboratoriais sdo
efetuados e disponibilizados pela ANA, S. A., através de profissionais de saude
habilitados para o efeito, podendo este servigco ser subcontratado.

A ANA, S. A., deve efetuar, nos aeroportos internacionais portugueses que gere,
o rastreio de temperatura corporal por infravermelhos a todos os passageiros
gue chegam a territ6rio nacional. Os passageiros a quem, no &mbito do rastreio,
seja detetada uma temperatura corporal igual ou superior a 38°C, devem ser

encaminhados imediatamente para um espag¢o adequado a repeticdo da
medigdo da temperatura corporal, devendo esses passageiros, se a avaliagao




Restauracéo e
STNECES

da situacao o justificar, ser sujeitos a teste molecular por RT-PCR para despiste
da infecdo por SARS-CoV-2.

O rastreio do controlo da temperatura corporal por infravermelhos e a medi¢ao
da temperatura corporal sdo da responsabilidade da ANA, S. A., devendo esta
ultima ser efetuada por profissionais de saude devidamente habilitados para o
efeito, ainda que subcontratados.

Os passageiros referidos no ponto 2, bem como aqueles a quem seja detetada
uma temperatura corporal igual ou superior a 38°C e que realizem o teste
molecular por RT-PCR para despiste da infecdo por SARS-CoV-2, podem
abandonar o aeroporto desde que disponibilizem os seus dados de contacto e
permanecam em isolamento e confinamento obrigatérios nos seus locais de
destinos, até a recec¢édo do resultado do referido teste laboratorial.

O funcionamento de estabelecimentos de restauracédo e similares apenas é
permitido caso se verifiguem as seguintes condi¢des:

a) A observancia das instrucdes especificamente elaboradas para o efeito
pela DGS, bem como as regras e instrugdes previstas no presente
regime;

b) A ocupacéo, no interior do estabelecimento, seja limitada a 50% da
respetiva capacidade, ou, em alternativa, sejam utilizadas barreiras
fisicas impermeaveis de separacao entre os clientes que se encontrem
frente a frente e um afastamento entre mesas de 1,5 metros;

c) A partir das 00:00h o acesso ao publico fiqgue excluido para novas
admissoes;

d) Encerrem a 01:00h;

e) O recurso a mecanismos de marcacgao prévia, a fim de evitar situacdes
de espera para atendimento nos estabelecimentos, bem como no
espacgo exterior;

f) N&o seja admitida a permanéncia de grupos superiores a 5 pessoas,
salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

Até as 20:00h dos dias Uteis, nos estabelecimentos de restauracao, cafés,
pastelarias ou similares que se localizem num raio circundante de 300 metros a
partir de um estabelecimento de ensino, basico ou secundario, ou de uma

instituicdo de ensino superior, ndo é admitida a permanéncia de grupos
superiores a 4 pessoas, salvo se pertencerem ao mesmo agregado familiar.

A ocupacgdo ou o servico em esplanadas apenas € permitida, desde que sejam
respeitadas, com as necessarias adaptacoes, as orientacdes da DGS para o
setor da restauragao.

Nas areas de consumo de comidas e bebidas (food-courts) dos conjuntos

comerciais ndo é admitida:

e A permanéncia de grupos superiores a 4 pessoas, salvo se pertencerem ao
mesmo agregado familiar,

o Deve prever-se a organizacdo do espaco por forma a evitar aglomeracdes
de pessoas

o Respeitar, com as devidas adaptagdes, as orientacdes da DGS para o setor
da restauragéo.

Os estabelecimentos de restauracdo e similares que pretendam manter a
respetiva atividade, total ou parcialmente, para efeitos de confe¢do destinada a
consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio, diretamente ou
através de intermediario, estéo dispensados de licenca para confegdo destinada
a consumo fora do estabelecimento ou entrega no domicilio e podem determinar
aos seus trabalhadores, desde que com o seu consentimento, a participagdo
nas respetivas atividades, ainda que as mesmas nao integrassem o objeto dos
respetivos contratos de trabalho.




Bares e outros
estabelecimentos de
bebidas

Feiras e Mercados

Permanecem encerrados, por via do Decreto-Lei n.° 10-A/2020, de 13 de marg¢o,
os bares, outros estabelecimentos de bebidas sem espetaculo e os
estabelecimentos de bebidas com espaco de danca.

Sem prejuizo do disposto no ponto anterior, os bares, outros estabelecimentos
de bebidas sem espetaculo e os estabelecimentos de bebidas com espacgo de
danga podem funcionar com sujeicdo as regras estabelecidas na presente
resolucido para os cafés ou pastelarias, sem necessidade de alteragdo da
respetiva classificacdo de atividade econémica, desde que:
a) Observem as regras e orientagdes em vigor e as especificamente
elaboradas pela DGS para estes estabelecimentos;
b) Os espacos destinados a danca ou similares ndo sejam utilizados para
esse efeito, devendo permanecer inutilizaveis ou, em alternativa, ser
ocupados com mesas destinadas aos clientes.

Sado aplicaveis a estes estabelecimentos quaisquer medidas em vigor
territorialmente mais restritivas.

Para cada recinto de feira ou mercado deve existir um plano de contingéncia
para a doenca COVID-19, elaborado pela autarquia local competente ou
aprovado pela mesma, no caso de feiras e mercados sob exploracdo de
entidades privadas.

O plano de contingéncia deve ser disponibilizado no sitio do municipio na
Internet.

A reabertura das feiras e mercados deve ser precedida de acdes de
sensibilizacao de todos os feirantes e comerciantes, relativas a implementacao
do plano de contingéncia e sobre outras medidas de prevencgéo e praticas de
higiene.

O referido plano de contingéncia deve, com as necessarias adaptagdes,
respeitar as regras em vigor para os estabelecimentos de comércio a retalho
guanto a ocupacdo, permanéncia e distanciamento fisico, assim como as
orientagBes da DGS, prevendo um conjunto de procedimentos de prevencao e
controlo da infecdo, designadamente:

a) Procedimento operacional sobre as acdes a desencadear em caso de
doenca, sintomas ou contacto com um caso confirmado da doenca
COVID-19;

b) Implementacdo da obrigatoriedade do uso de méascara ou viseira por
parte dos feirantes e comerciantes e dos clientes;

c) Medidas de distanciamento fisico adequado entre lugares de venda;

d) Medidas de higiene, nomeadamente a obrigatoriedade de
cumprimento de medidas de higienizacdo das mé&os e de etiqueta
respiratéria, bem como a disponibilizacdo obrigatéria de solugbes
desinfetantes cutaneas, nas entradas e saidas dos recintos das feiras
e mercados, nas instala¢des sanitarias, quando existentes, bem como
a respetiva disponibilizacao pelos feirantes e comerciantes, quando
possivel;

e) Medidas de acesso e circulacao relativas, nomeadamente:

e A gestdo dos acessos ao recinto das feiras e dos mercados, de
modo a evitar uma concentracao excessiva, quer no seu interior,
quer a entrada dos mesmos;

o As regras aplicaveis a exposicdo dos bens, preferencialmente e
sempre que possivel, mediante a exigéncia de disponibilizacédo dos
mesmos pelos feirantes e comerciantes;

e Aos procedimentos de desinfe¢do dos veiculos e das mercadorias,
ajustados a tipologia dos produtos e a organizacéo da circulagao;

f) Plano de limpeza e de higienizacdo dos recintos das feiras e dos
mercados;

g) Protocolo para tratamento dos residuos, em particular no que diz
respeito aos equipamentos de protecdo individual.




» O reinicio da atividade, em feiras e mercados, de prestacdo de servigos de
restauracéo e bebidas n&do sedentaria ou de outros prestadores de servigos
acompanha a reabertura faseada das atividades correspondentes exercidas em
estabelecimento comercial.

» O funcionamento dos museus, monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e
similares apenas é permitido desde que se:

a) Observem as normas e as instrucdes definidas pela DGS referentes ao
distanciamento fisico, higiene das maos e superficies, etiqueta respiratoria
€ as regras previstas no presente regime;

b) Garanta que cada visitante dispde de uma area minima de 20 m2 e distancia
minima de 2 metros para qualquer outra pessoa que ndo seja sua
coabitante;

c) Assegure, sempre que possivel:
¢ A criagdo de um sentido Unico de visita;
¢ A limitacao do acesso a visita a espagos exiguos;

e A eliminagdo, ou caso ndo seja possivel, a reducédo, do cruzamento de
visitantes em zonas de estrangulamento;

b) Minimizem as &reas de concentracdo dos visitantes com equipamentos
interativos, devendo, preferencialmente, desativar 0os equipamentos que
necessitem ou convidem a interacao dos visitantes;

c) Recorra, preferencialmente, no caso de visitas de grupo, a mecanismos de
marcacdo prévia, a fim de evitar situacdes de espera para entrar no
equipamento cultural, bem como no espaco exterior;

d) Cologuem barreiras nas areas de bilheteira e atendimento ao publico;

e) Privilegie a realizacdo de transagfes por TPA.

Museus, monumentos,
palacios, sitios
arqueologicos e

similares

» A admissao dos visitantes deve ser realizada de forma livre ou por conjunto de
pessoas, dependendo da area do referido equipamento cultural, devendo ser
assegurada a regra de ocupagdo maxima indicativa de 0,05 pessoas por m2 de
area.

» A ocupacgdo ou o servico em esplanadas dos equipamentos culturais apenas é
permitida, desde que sejam respeitadas, com as necessérias adaptacdes, as
orientacdes da DGS para o setor da restauracao.

» Nas areas de consumo de restauracao e bebidas dos equipamentos culturais
devem respeitar-se as orientacdes definidas pela DGS para o setor da
restauracao.

» Nao obstante o disposto nas regras sobre eventos, é permitido o funcionamento
das salas de espetaculos, de exibicdo de filmes cinematogréaficos e similares,
bem como de eventos de natureza cultural realizados ao ar livre, desde que:

a) Sejam observadas, com as devidas adaptacdes, as regras de ocupacéo,
permanéncia e distanciamento fisico e as regras de higiene

b) Nas salas de espetaculo ou salas de exibigdo de filmes cinematograficos
seja reduzida, sempre que necessario, sendo observadas as seguintes
orientacdes:

e Os lugares ocupados tenham um lugar de intervalo entre espetadores
gque ndo sejam coabitantes, sendo que na fila seguinte os lugares
ocupados devem ficar desencontrados;

¢ No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distancia minima de
pelo menos 2 metros entre a boca da cena e a primeira fila de
espetadores;

c) Nos recintos de espetaculos ao ar livre, a lotagdo do recinto observe as
seguintes orientacdes:

e Os lugares estejam previamente identificados, cumprindo um
distanciamento fisico entre espetadores de 1,5 metros;

o No caso de existéncia de palco, seja garantida uma distancia minima de
pelo menos 2 metros entre a boca da cena e a primeira fila de
espetadores;

Eventos de natureza
cultural




Servigos Publicos

Atividade fisica e
desportiva

Medidas no ambito das
estruturas residenciais

d) Os postos de atendimento estejam, preferencialmente, equipados com
barreiras de protecao;

e) Seja privilegiada a compra antecipada de ingressos por via eletronica e
0S pagamentos por vias sem contacto, através de cartdo bancéario ou
outros métodos similares;

f)  Sempre que aplicavel, seja assegurada a manutengéo dos sistemas de
ventilagdo, garantindo que o seu funcionamento é efetuado sem
ocorréncia de recirculacéo de ar;

g) Se adaptem as cenas e o0s espetaculos ao vivo, sempre que possivel, de
forma a minimizar o contacto fisico entre os envolvidos e a manter o
distanciamento recomendado;

h) Sejam observadas outras regras definidas pela DGS.

Nas areas de consumo de restauracao e bebidas destes equipamentos culturais
devem respeitar-se as orientacdes definidas pela DGS para o setor da
restauracao.

Para efeitos da presente resolu¢do, ndo sdo consideradas concentracfes de
pessoas o0s eventos de natureza cultural organizados ao abrigo desta
disposicéo.

Os servicos publicos mantém, preferencialmente, o atendimento presencial por
marcacgdo, bem como a continuidade e o reforco da prestacdo dos servigcos
através dos meios digitais e dos centros de contacto com os cidadaos e as
empresas.

Aos servi¢os abrangidos pelo presente artigo aplicam-se as regras de higiene e
as de atendimento prioritério.

Sem prejuizo do atendimento presencial previamente agendado nos servicos, o
atendimento prioritario previsto no Decreto-Lei n.° 58/2016, de 29 de agosto, é
realizado sem necessidade de marcagéo prévia.

A prética de atividade fisica e desportiva, em contexto de treino e em contexto
competitivo, incluindo a 1.2 Liga de Futebol Profissional, pode ser realizada sem
publico, desde que no cumprimento das orientacdes definidas pela DGS.

As instalagbes desportivas em funcionamento regem-se pelas regras de
higiene, com as necessarias adaptacgoes.

O dever especial de protecdo dos residentes em estruturas residenciais para
idosos, unidades de cuidados continuados integrados da Rede Nacional de
Cuidados Continuados Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas
idosas, bem como a criangas, jovens e pessoas com deficiéncia, face a sua
especial vulnerabilidade, envolve:

a) Autovigilancia de sintomas de doenca pelos profissionais afetos a
estas unidades e o seu rastreio regular de forma a identificar
precocemente casos suspeitos;

b) Realizacdo de testes a todos os residentes caso seja detetado um caso
positivo em qualquer contacto;

c) Colocacdo em prontiddo de equipamento de &mbito municipal ou outro
para eventual necessidade de alojamento de pessoas em isolamento
profilatico ou em situagdo de infecao confirmada da doengca COVID-19
que, face a avaliagdo clinica, ndo determine a necessidade de
internamento hospitalar;

d) Permissdo da realizacdo de visitas a utentes, com observacdo das
regras definidas pela DGS, e avaliagédo da necessidade de suspensao
das mesmas por tempo limitado e de acordo com a situagdo
epidemioldgica especifica, em articulacdo com a autoridade de saude
local;
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e) Seguimento clinico de doentes COVID-19 cuja situagéo clinica nao
exija internamento hospitalar por profissionais de saude dos
agrupamentos de centros de saude da respetiva area de intervencéo
em articulagdo com o hospital da area de referéncia;

f)  Operacionalizagdo de equipas de intervencéo rapida, de base distrital,
compostas por técnicos de acgdo direta, auxiliares de servigos gerais,
enfermeiros, psicélogos e médicos com capacidade de acdo imediata
na contencéo e estabilizacdo de surtos da doenca COVID-19;

g) Manutengdo do acompanhamento pelas equipas multidisciplinares.

Estabelecimentos de E permitido o funcionamento dos estabelecimentos de jogos de fortuna ou azar, casinos,

jogos de fortuna ou bingos ou similares, desde que:

azar, casinos, bingos a) Observem as orientacfes e as instrugdes definidas especificamente para o
ou similares efeito pela DGS referentes ao distanciamento fisico, higiene das méos e
superficies, etiqueta respiratéria e as regras previstas no presente regime;

b) Possuam um protocolo especifico de limpeza e higienizagdo das zonas de jogo;

c) Privilegiem a realizacdo de transagfes por TPA;

d) Na&o permanegam no interior dos estabelecimentos frequentadores que néo

pretendam consumir ou jogar.

Cuidados pessoais e E permitido o funcionamento de:
estética a) SalBes de cabeleireiro, barbeiros, institutos de beleza, mediante marcagéo
prévia;
b) Estabelecimentos ou estidios de tatuagens e bodypiercing, mediante
marcacao prévia;
c) Atividade de massagens em saldes de beleza, em ginasios ou em
estabelecimentos similares.

Nestes estabelecimentos devem respeitar-se as orienta¢des definidas pela DGS.

Equipamentos de E permitido o funcionamento de equipamentos de diverséo e similares, desde que:
diversao e similares a) Observem as orientacdes e instru¢des definidas pela DGS, em parecer técnico
especificamente elaborado para o efeito;

b) Funcionem em local autorizado, nos termos legais, pela autarquia local
territorialmente competente;

c) Cumpram o previsto no DL n.° 268/2009, de 29 de setembro (que estabelece o
regime do licenciamento dos recintos itinerantes e improvisados, bem como as
normas técnicas e de seguranca aplicaveis a instalacéo e funcionamento dos
equipamentos de diversdo instalados nesses recintos), e a demais legislacédo
aplicavel.

Os equipamentos de diversao e similares autorizados a funcionar nos termos do nimero
anterior estdo sujeitos a fiscalizacao das entidades competentes nos termos da presente
resolucao.

Revogacdo das Resolugdes do Conselho de Ministros n.°s 70-A/2020, de 11 de

Revogagao setembro, e 81/2020, de 29 de setembro.

A presente nota informativa, de forma geral e abstrata, visa apenas enunciar as medidas excecionais e temporarias de resposta a
situagao epidemioldgica provocada pelo coronavirus SARS — CoV-2 e da doenga COVID-19, referidas na Resolugéo do Conselho de
Ministros n.° 88-A/2020, de 14 de Outubro.

Sonia Gemas Donario
Associada Coordenadora / Managing Associate
Responsavel pelo Departamento de Concorréncia, UE
Head of the Department of Competition and EU
sgd@aalegal.pt
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