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22 Renovagao da situacdao de calamidade

Com a presente Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 40-A/2020, de 29 de Maio de 2020, o Governo da
continuidade ao processo de desconfinamento iniciado em 30 de abril de 2020 (estabelecido na Resolucdo
do Conselho de Ministros n.2 33-C/2020, de 30 de abril, prevendo trés fases de desconfinamento para
possibilitar a avaliacdo da situacdo epidemioldgica em Portugal e os efeitos que cada uma daquelas trés
fases apresenta), continuado no dia 18 de maio de 2020 (com a Resolucdo do Conselho de Ministros n.2
38/2020 de 17 de Maio de 2020).

Considerando necessario declarar novamente a situacdo de calamidade, por razées de saude publica,
mantem-se as regras de ocupac¢ao, permanéncia e distanciamento fisico, bem como regras de higiene:

e Renovam-se as medidas excecionais e especificas quanto a atividades relativas aos
estabelecimentos de comércio a retalho, de prestacdo de servigos, estabelecimentos de
restauracao e ao acesso a servigos e edificios publicos (ao abrigo dos artigos 12.2 e 13.2 do DL n.2
10-A/2020, de 13 de Marc¢o);

e Elenco menos intenso de restricdes e encerramentos, passando a regra a ser de que a generalidade
das atividades retoma o funcionamento, mediante a aplicacdo de determinadas condi¢des e o
respeito pelas orientacdes definidas pela DGS;



e Fim da suspensdo de funcionamento das lojas com area superior a 400m2 ou inseridas em centros
comerciais, exceto na Area Metropolitana de Lisboa

e Ficam em confinamento obrigatério, em estabelecimento de salde ou no respetivo domicilio, as
pessoas doentes e em vigilancia ativa.

e A populagdo deixa de ter de cumprir um dever civico de recolhimento domiciliario;

e Relativamente as concentracbes de pessoas, a limitacdo alarga-se para as 20 pessoas (exceto
mesmo agregado familiar). Para a Area Metropolitana de Lisboa (AML) continua a vigorar o limite
de 10 pessoas;

e O exercicio profissional em regime de teletrabalho deixa de ser obrigatdrio;

e Alargamento do conjunto de estabelecimentos comerciais que podem estar em funcionamento,
permitindo a abertura daqueles que tenham area superior a 400mz2;

e (s estabelecimentos de restauracdo e similares deixam de ter restricGes a sua ocupacgdo, sem
prejuizo de observancia das orientacGes de higiene e sanitaria da DGS;

e Permissdo de eventos (de natureza familiar, as celebracGes comunitdrias das diversas confissdes
religiosas, de natureza corporativa realizados em espacos adequados para o efeito, bem como
eventos de natureza cultural);

e Na area Metropolitana de Lisboa estabelecem-se limitacOes especiais, designadamente quanto a
concentracdo de pessoas e a estabelecimentos de comércio ou prestacdo de servicos.

Medidas excecionais incluidas na 22 Renovacao da situacdo de calamidade

a) Fixacdo de regras de protecdo da saude individual e coletiva dos cidadaos;

b) Limitacdo ou condicionamento de acesso, circulagdo ou permanéncia de pessoas em espacos
frequentados pelo publico, bem como dispersdo das concentracdes superiores a 20 pessoas
(salvo mesmo agregado familiar), sem prejuizo das limitacdes especiais aplicaveis a Area
Metropolitana de Lisboa;

c) Limitagdo ou condicionamento de certas atividades econémicas;

d) Fixacdo de regras de funcionamento de estabelecimentos industriais, comerciais e de servicos;
e) Racionalizacdo da utilizagdo dos servicos publicos de transportes, comunicagbes e
abastecimento de 4dgua e energia, bem como do consumo de bens de primeira necessidade.

f) Regras no ambito da protecdo e socorro;

g) Reforco de que, durante o periodo de vigéncia da situacdo de calamidade, os cidaddos e as
demais entidades tém o dever de colaboragdo com as entidades competentes para a
concretizacdo das medidas que justificam a presente declara¢do de calamidade;

h) Estabelecimento da avaliagdo permanente, pelo Governo, da necessidade de aprovagdo de um
quadro sancionatério por violacdo da presente Resolucdo;

i) Compete as forgas e servicos de seguranca e a policia municipal fiscalizar o cumprimento do
disposto na Resolugao;

j)  Recomendar as juntas de freguesia, no quadro da garantia de cumprimento do disposto no
regime anexo a presente resolucdo:

k) O aconselhamento da ndo concentragdo de pessoas na via publica;

I) A sinalizacdo junto das forcas e servicos de seguranca, bem como da policia municipal, dos
estabelecimentos a encerrar, para garantir a cessacdo das atividades previstas no anexo | ao
regime anexo a presente resolugao.

m) Determinar que as autoridades de saide comunicam as forcas e servicos de seguranca do local
de residéncia a aplicacdo das medidas de confinamento obrigatdrio.

n) Determinar a criagdo de uma estrutura de monitorizagado da situacao de calamidade.



Regime da 22 Prorrogac¢ao da situagao de calamidade

Estabelece medidas excecionais e temporarias de resposta a epidemia e a doencga
COVID-19 no ambito da declaragcdo de situagdo de calamidade em todo o territério
nacional

Objeto

Entrada em vigor Desde as 00:00h do dia 1 de junho de 2020 até as 23:59h do dia 14 de Junho de 2020.

Revogagio Revogacao da Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de Maio

Todo o territorio nacional

Ambito de aplicagio

» O acesso, circulagdo ou permanéncia de pessoas em espacos frequentados pelo
publico, bem como as concentragbes de pessoas na via publica encontram-se
limitadas a 10 pessoas (salvo mesmo agregado familiar).

» Suspensao das atividades em estabelecimentos de comércio a retalho e de prestagao
de servigos que disponham de uma area de venda ou prestagéo de servigos superior
a 400m2, bem como os que se encontrem em conjuntos comerciais (salvo se
dispuserem de area igual ou inferior e uma entrada auténoma e independente pelo
exterior, e as respetivas areas de consumo de comidas e bebidas dos conjuntos
comerciais).

» Excetuam-se do disposto no paragrafo anterior:

a) Os estabelecimentos comerciais e atividades de prestagao de servigos elencados
no Anexo Il a Resolugcdo do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio,
independentemente da respetiva area (consultar as nossas Notas COVID-19 -
Situagdo de Calamidade e Restricbes a Atividade Econémica, de 18 Maio de 2020)
b) Os estabelecimentos de comércio de livros e suportes musicais;
c) Os estabelecimentos que pretendam manter a respetiva atividade exclusivamente
Limitagc6es especiais para efeitos de entrega ao domicilio ou disponibilizagdo dos bens a porta do
aplicaveis a Area estabelecimento ou ao postigo, estando neste caso interdito o acesso ao interior do
Metropolitana de estabelecimento pelo publico;
Lisboa d) Os estabelecimentos que disponham de uma area superior a 400 m2, quando o
respetivo funcionamento tenha sido autorizado pelo municipio;
e) Os estabelecimentos que, ainda que disponham de uma area superior a 400 m2,
restrinjam a area de venda ou de prestagao de servigos a uma area nao superior
aquele valor.

» Os municipios territorialmente competentes reavaliam a manutengéo da abertura dos
estabelecimentos que disponham de uma area superior a 400 m2 que haja sido
autorizada ao abrigo da alinea d) do n.° 2 do artigo 6.° do regime anexo a Resolugao
do Conselho de Ministros n.° 38/2020, de 17 de maio, bem como a manutengdo em
funcionamento de recintos de feiras que hajam retomado o seu funcionamento ao
abrigo do artigo 18.° do mesmo regime.

» As Lojas do Cidadado permanecem encerradas (sem prejuizo de poderem aceitar
marcacgdes para atendimento presencial a realizar apés 1 de junho de 2020)

» Com excegédo dos transportes publicos os veiculos com lotagao superior a 5 pessoas

apenas podem circular com 2/3 da sua capacidade (salvo mesmo agregado familiar)
devendo os ocupantes usar mascara ou viseira

Em estabelecimento de saude, no respetivo domicilio, ou noutro local definido pelas
autoridades de saude:

»  Os doentes com COVID -19 e os infetados com SARS -Cov2;

» Os cidadaos relativamente a quem a autoridade de saude ou outros

fi BN . . oA
Confinamento profissionais de saude tenham determinado a vigilancia ativa.

obrigatério

As autoridades de saude comunicam as forgas e servicos de seguranga do local de
residéncia a aplicacdo das medidas de confinamento obrigatério.

» O empregador deve proporcionar ao trabalhador condigbes de seguranca e saude
adequadas a prevencgao de riscos de contagio decorrentes da pandemia, podendo,
nomeadamente, adotar o regime de teletrabalho.

Medidas laborais

» O regime de teletrabalho é obrigatério quando requerido pelo trabalhador,
independentemente do vinculo laboral e sempre que as fungdes em causa o
permitam, nas seguintes situacées:




Encerramento de
instalagoes e
estabelecimentos

Regras sobre
restricGes as
atividades no ambito
do comércio a retalho e
outras atividades
econdémicas

Servigos publicos

Museus, monumentos,
palacios, sitios
arqueoldgicos e

similares

Atividade fisica e
desportiva

o O trabalhador, mediante certificagdo médica, se encontre abrangido pelo regime
excecional de protegdo de imunodeprimidos e doentes crénicos;

e O trabalhador com deficiéncia, com grau de incapacidade = ou superior a 60 %;

e O trabalhador com filho ou outro dependente a cargo menor de 12 anos, com
deficiéncia ou doenca crénica (aplicavel apenas a um dos progenitores);

e Quando os espacgos fisicos e a organizagdo do trabalho ndo permitam o
cumprimento das orientagdes da DGS e da Autoridade para as Condi¢des do
Trabalho sobre a matéria, na estrita medida do necessario.

» Nas situagdes em que ndo seja adotado o regime de teletrabalho podem ser
implementadas (dentro dos limites maximos do periodo normal de trabalho e com
respeito pelo direito ao descanso diario e semanal), medidas de prevencédo e
mitigacao dos riscos decorrentes da pandemia, por exemplo, a adog¢ao de escalas
de rotatividade de trabalhadores entre o regime de teletrabalho e o trabalho prestado
no local de trabalho habitual, diarias ou semanais, horarios diferenciados de entrada
e saida, horarios diferenciados de pausas e de refei¢des.

Sao encerradas as instalagbes e estabelecimentos referidos no Anexo | da presente
Resolugao

(Para mais desenvolvimentos consultas as nossas Notas relativas a Atualizagéo sobre a
Situacéo de calamidade e atividade econémica — 22 prorrogagéo)

(Para mais desenvolvimentos consultar as nossas Notas relativas a Atualizagdo sobre a
Situacéo de calamidade e atividade econémica — 22 prorrogagéo)

» Os servigos publicos mantém o atendimento presencial por marcagéo

» Mantém-se a continuidade da prestagdo dos servigos através dos meios digitais e
dos centros de contacto com os cidadaos e as empresas.

» Devem ser observadas as regras de higiene

» Devem ser observadas as regras sobre atendimento prioritario

Permite-se o funcionamento dos museus, monumentos, palacios, sitios arqueoldgicos e

similares desde que:

a) Observem as normas e as instrugbes definidas pela DGS referentes ao

distanciamento fisico, higiene das maos e superficies, etiqueta respiratéria e as regras

previstas no presente regime;

b) Garantam que cada visitante dispde de uma area minima de 20 m2 e distancia minima
de 2 m para qualquer outra pessoa que n&o seja sua coabitante;

c) Assegurem, sempre que possivel:

i) A criagcdo de um sentido Unico de visita;

ii) A limitagdo do acesso a visita a espagos exiguos;

iii) A eliminacéo ou, se néo for possivel, redugdo do cruzamento de visitantes em
zonas de estrangulamento;

d)Minimizem as areas de concentragao dos visitantes com equipamentos interativos;

e) No caso de visitas de grupo, recorram, preferencialmente, a mecanismos de
marcagao prévia, a fim de evitar situagbes de espera para entrar no equipamento
cultural, bem como no espaco exterior;

f) Sejam colocadas barreiras nas areas de bilheteira e atendimento ao publico;

g) Privilegiem a realizacédo de transagdes por TPA.

h) A admisséo dos visitantes deve ser realizada de forma livre ou por conjunto de
pessoas, devendo ser assegurada a regra de ocupacao maxima indicativa de 0,05
pessoas por metro quadrado de area.

i) E permitida a ocupagéo ou o servico em esplanadas dos equipamentos culturais,
desde que respeitadas as orientagdes da DGS para o setor da restauragao.

j) Nas areas de consumo de restauragéo e bebidas dos equipamentos culturais devem

ser respeitadas as orientagdes definidas pela DGS para o setor da restauragao.

» Permite-se a pratica de atividade fisica e desportiva em contexto ndo competitivo e
ao ar livre ou em ginasios e academias desde que sejam respeitadas as orientagdes
definidas pela DGS




» Apenas pode ser realizada a pratica de atividade fisica e desportiva em contexto ndo
competitivo de modalidades desportivas individuais (Despacho n.° 1710/2014, de 4
de fevereiro), ou de modalidades coletivas por atletas federados, desde que no
cumprimento das orientagdes definidas pela DGS.

» As competicdes de modalidades desportivas individuais e sem contacto fisico, bem
como a 1.2 Liga de Futebol Profissional, apenas podem ser realizadas ao ar livre,
sem publico, e desde que respeitem as orientacdes especificamente definidas pela
DGS.

» As instalagdes desportivas em funcionamento devem cumprir as regras de higiene
previstas na presente resolugéo.

» Permite-se as visitas a utentes de estruturas residenciais para idosos, unidades de
cuidados continuados integrados da Rede Nacional de Cuidados Continuados
Integrados e outras respostas dedicadas a pessoas idosas, bem como a criangas,
jovens e pessoas com deficiéncia, desde que sejam observadas as regras definidas

Visitas a utentes de pela DGS.

estruturas residenciais

» Mediante avaliagdo da situagdo epidemioldgica especifica, pode ser determinada
pela DGS, a suspensao de visitas a instituigdo por tempo limitado.

» Durante o periodo de vigéncia da situacdo de calamidade a desobediéncia e a
resisténcia as ordens legitimas das entidades competentes constituem crime e sao
sancionadas nos termos da lei penal, sendo as respetivas penas agravadas em um
terco, nos seus limites minimo e maximo, nos termos Lei de Bases da Protecao Civil
(artigo 6.°/4 da Lei n.° 27/2006, de 3 de Julho, na sua redagao atual).

Fiscalizagao e sangao

Para mais desenvolvimentos relativamente as limitagdes impostas as varias atividades econdmicas consultar as Notas
relativas a Atualizagcao sobre a situagao de calamidade e atividade econémica — 27 prorrogacdo, datadas de 30 de
Maio.
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